Peregrina
- ¢Motivo de la peregrinacion?

Me qued'é aténita. Deépués de mas de ochocientos kilometros y mes y medio
fuera de mi casa, el Cammo me sometia a una ultlma prueba Me senti como
una nifia plllada en falta y me recriminé a mi misma no haber preparado una

'respuesta Era obvio gue, en la Oficina del Peregrmo al ir a recoger la
Compostela, me- preguntarlan cual habia sido el motivo para cammar durante
cuarenta dlas hlc:lera sol o lloviera, para sublr cuestas recorrer llanuras y visitar
ermitas o farmacias, segan ef dia. '

La chica de Ia recepcién de la Oficina del Peregrino me miraba paciente, con
una sonrisa en los labios. Se notaba 'que estaba acostumbrada a que los
peregrinos meditaran |a respuesta. Yo tambien dudé. Podrfa haber respondido
cualquier cosa, po.r salir del paso, pero después de ta-ntos amaneceres sola, con
mi mochila y mis botas-' no me apetecia mentir. El Cafnino- Yy yo misma nos
mereciamos un respeto Quena ser sincera, pero no encontraba una respuesta

que me satisficiera.

¢Por qué habia hecho la peregrinacion? Un cumulo de recuerdos, de
sensaciones, de experiencias empezaron a aflorar desde lo mas profundo de mi
memoria. Podria decir que brotaban desde mis tripas, desde mis huesos, desde
lo mas intimo-de mi. Por primera vez, e_mp_ecé a tomar conciencia de cémo el
Camino habia penetrado'éh_ mi ser y cambiado mi vision del mundo. Miré ala
chica que esperaba con una sonrisa y me di cuenta de gue no era capaz de
recordar el' _nbnhbre de tbdos los puéblos,_ las f_uent'e_s 0 los albergues. En mi
imaginario, 'desapa‘recian- los detalles, pero emefgi-a el Camino como una
expenenma unitaria, como una marca indeleble que trascendla el conjunto de.

las Jornadas

~La chica me miraba expectante y yo no sabla qué decir..De pronto, como la.
luz de un faro en mitad de las tinieblas, empezaron a asomar trazas de un

recuerdo de un mstante fugaz que daba sentldo a mes y medio de smgladura _



pero antes me vi a mi. misma, muchos meses atras, mucho antes de gue el

Camino:formara parte de mis planes de futuro.

Mi vida era la vida normal de una chica de mi edad. No podia decir gque
hubiera un.detonante ‘que me impulsara a salir al Camino, pero si era cierto que
poco a poco la- rutina se iba transformando en una nube espesa a mi alrededor. .
Era muy tlmlda me resultaba dificil hacer nuevas amigas y quiza. por eso la
monotonia habla empezado a robar color-_a mis dias y mi mundo era cada vez
mas gris. Sentia que, si no escapaba, el sofa acabaria por engullirme vy
terminaria mis dias sacandole brillo a la carcel a la que cada dia ponia un barrote
nuevo. Un sabado en el que mis amigas tenian otros planes, sola en casa, vi
uno de.esos reportajes en el que aparecian peregrinos exhaustos, con los ojos
llenos de luz y la mochila cargada de futuro. No lo pensé dos veces. Tres dias
después habia comprado unas botas y empecé a pasar las tardes buscando

informacion por internet sobre rutas y albergues.

La chica de Ia recepcion mantenia su sonrisa, expectante. éeguro que mi
cara denotaba que mi pensamiento hilvanaba una respuesta y no me
interrumpié. El paso por Roncesvalles, Pamplona, Logrofio, Burgos y Leén
apenas fue un .chispazo en mi memoria y mis recuerdos me llevaron. a una
mafiana en Galicia. Habia programado hacer la jornada de Palas de Rei a Arzua.
Después de tantos kildbmetros, Santia'go parecia cercano y sofiaba con ver
prohto las agujas de-la catedral desde el Monte do Gozo. Una vez mas, el
Camino se encargé de desbaratar mis planes y darme otra leccion de vida. La
_ manana se habia presentado muy hiimeda, con ese tiempo tan gallego a medio
camino entre la lluvia fina y la niebla espesa. _Me_pertreche bien con mi
chubasquero, me ajusté el 'c'orreaje de la mochila y sali a la boira. Como muchas
otras mafianas, .méldije mi timidez. En el albergue coincidi con chicas de mi
edad, |gua| que habla _pasado en ofras ocasmnes Las saludé y me hub|era
gustado- comentar con ellas mis impresiones del Camino, pero fui mcapaz de

decir mas que hola, asi que no tuve a nadie con qwen compartir Ia jornada.



El tiempo cambioé poco después de salir del albergue. La nlebla espesa se
torné en aguacero y el suelo paso a ser a veces un barrizal en el que se hundian
las botas y otras una pista de patlnaje donde el verdin se habia apoderado de
las piedras Ilsas. El chubasquero impedia transpirar y poco a poco toda mi ropa
se fue mojando con una mezcla de sudor.y lluvia que entraba por las aberturas.
Me asfixiaba en las cuestas con el pelo pegado en m| cara. Me senti al limite de
mis fuerzas, me sentl sola y empeceé a perderle el sentido a Ia peregrinacién. Por
dos veces estuve a punto de perder el 'equilibrio y a la tercera, mi pie resbalé y
cai en un charco de 'I_iq.uénes y lodo. Afortuhadament'e, nadie me vio. Me levanté
como pude,' con mas dafio en mi amor propio que en mis huesos. No sabia queé
hacer, me sentia extraviada y sola en la tormenta. Al entrar en Furelos, vi que la
puerta de la iglesia estaba abierta. Me parecioé un buen lugar donde guarecerme.
Estaba desierta y yo necesitaba descansar. Pensé que era poco educado
sentarme en un banco con mis pantalones llenos de barro, asi que decidi
acomodarme en el suelo. En ese momento, sola, empapada y derrotada rompi -
allorar. Me preguntaba qué hacia alli, a cientos de kildometros de mi casa, calada
hasta los huesos, hundida y abandonada... pero lo peor era que del mismo modo
que el agua habia atravesado mis ropas, la pregunta habia traspasado mi piel y
llegado a mis huesos. No sélo era qué estaba haciendo en el Camino, la
verdadera pregunta era qué estaba haciendo con mi vida. .. y no encontraba una

respuesta.

Entonces vi la talla del Cristo. Debo decir que no SOy una persona religiosa.
Una de mis amigas si es creyente y en nuestras conversaciones siempre reina
el respeto. Yo nunca habia visto una escultura asi y debo decir que la forma en
que el artista ha'bia. representado a Jesus me impresiond. La mano izquierda
estaba clavada en‘la cruz, pero la derecha estaba tendida hacia abajo. D'esde' el
suelo, donde estaba sentada, parecia tendida hacia mi. No lo puedo exp!ica‘r; No
fue una experiencia mistica, ‘ni nada sobrenatural, péro me quedé unos
segundos mirando esa mano tendida y aI cabo de ese tiempo decidi ponerme
en pie y segwr mi Camino. Limpié las manchas de barrodonde_ habia estado



sentada, cargue con mi mochlla y resplre profundo. La tormenta habla dado una

tregua y en Mellde paré a tomar un café que me ayudo a recomponer el animo.

Segw en dlrecc:|on a Arzua con buen rltmo pero las nubes volweron a
agruparse y la |Iuwa retomo con furia. Tema el.viento en contra y cada paso era
un esfuerzo, tltanlco No habia nadie. Segw avanzando en mltad del aguacero
cuando descubn a otro peregrmo unaos cien metros delante de mi. Como en otras
oca3|ones sabla que, si era chlca no seria ‘capaz de decir mas que un breve
saludo y si era chico, n| siquiera me atreverla a d|r|g|rle la palabra, pero me

reconforto saber que no era fa lnica-que luchaba contra los elementos

La distancia con el peregrino se iba acortando a medida que pasaba el
tiempo. Los dos empleabamos todas nuestras fuerzas contra el viento y la lluvia,
pero el peregrino avanzaba mas despacio. Apenas nos separaban unos veinte
metros cuahdo_vi como pisaba en falso y caia al suelo. El corazon se me puso a
mil. Tuve un impulso instintivo de ayudarlo, pero mi timidez era un muro
demasiado dificil de franquear. Ademas, era un chico. Si hubiera sido una chica,
habria sido més'fécil. Me quedé petrificada, sin saber qué hacer. Finalmente,
decidi acercarme poco a poco. Cuando Iiegué a su altura, sin decir nada, le tendi
mi mano derecha para ayudarlo a levantarse y sélo en ese momento me di
cuenta de que mi gesto era idéntico al del Cristo de Furelos. El chico tardé en
reaccionar. Tenia las gafas de pasta llenas de gotas de lluvia y quizas no me

veia con claridad, pero igual no esperaba encontrarse c'on nadie y se sorprendic’)

al verme alli. Tras unos instantes de indecisién, acepto mi ayuda tomo mi mano

y con el esfuerzo de ambos consrgwo Ievantarse
- Gracias —deO con una sonrisa-.

Noté que'el chico se ruborizaba un poco. Entendi rapidamente que quiza
tamblen él era tlmldo Estuwmos unos segundos en silencio, uno frente al otro,
bajo Ia lluvia.-

- ¢Vas para Arzlia? —pregunt6.sin mas-.
-~ Si ~respondi-.



Ei chlco se llamaba Juan.:Caminamos juntos hasta Santlago y tenia una
conversa(:lon muy mteresante Aquel dla se quedd esperando fuera de la Oficina
del Peregrmo Decia que conoc:a el mejor sitio de Santlago para .comer
berberechos al vapor'y querla mwtarme a comer, para celebrar que hablamos

terminado nuestra peregnnacmn Yo. no fos habla comido nunca'y no sabia si
‘me gustarian, pero decidi atreverme a probarios igual que a tantas otras cosas
en este Camlno

'La chica de ia recepcion me mlraba expectante Ante mi falta de respuesta
me propuso alternativas.

- ¢ Has hecho el Camino por motivos religiosos, deportivos, turisticos...?

Rechacé rapidamente esas opciones. Ninguna me cuadraba completamente.
El gesto de la chica era amable, pero entendi que no podia demorar mas mi
. respuesta. '

- Bien... -mis palabras se agolpaban'en mi cabeza, los sentimientos en mi
corazon- ...creo que el Camino me ha ayudado a descubrir de lo que soy
capaz. A superar mi timidez y a descubrir realmente quien habia debajo' de
una montaﬁa de Complejos Y me ha gustado encontrarme a mi misma. Si,

creo que ese ha sido el objeto de mi peregrmacmn

La chica de la recepcién me lanz() una mirada de satisfaccién y su sonrisa se

amplio de oreja a oreja. -

- Aqui tienes tu Composteia —me duo tras anotar mis datos-. Bienvenida a

Santlago peregrina.

Yo también sonrei y 'g_uardé.mi Compoétela como un tesoro. Le di las gracias
y me_dispuse a salir de la Oficina del Peregrino. Los mejores berberechos al

v-apor'de Santiago me eé_pe_raban.

Marte!



